
"Есть у нас сказок воз, 
чтобы в сад ты шел без слез"  

(Использование  сказок  в  период адаптации  
детей  младшего  дошкольного возраста) 

 

Патанина Лариса Алексеевна, 
воспитатель  МБДОУ №14 
   



"Научить человека  быть  счастливым 
нельзя, но  воспитать  его  так, чтобы  он 

был счастливым, можно"  
А. С. Макаренко 

 







ЦЕЛЬ 
оказать помощь ребёнку в адаптации к 

условиям дошкольного образовательного  
учреждения через положительное влияние 

сказок 



Задачи 
В работе с детьми:  
- снятие эмоционального и мышечного напряжения 
- снижение импульсивности, тревоги 
- развитие навыков взаимодействия детей друг с 
другом 
- развития внимания, восприятия, речи, воображения 
- развитие общей и мелкой моторики, координации 
движений. 



Задачи 
В работе с родителями: 
-способствовать повышению компетенции родителей 
по данной теме через проведение консультаций, 
родительских собраний, бесед, оформление папок-
передвижек; 
-вовлекать родителей в воспитательный процесс как 
активных его участников.  



ФАРТУК  СКАЗОК 



НА ПРОГУЛКЕ 



СКАЗКИ  В ПЕРИОД   АДАПТАЦИИ   К  
ДЕТСКОМУ САДУ 

    

  

  

  

Котёнок 
Кузька идёт 

в детский сад 

Сказка про 
Грустинку   

Сказка о 
детской 

кроватке   

 

Сказка про 
садик  

  

 

Сказка о 
Сонечке, садике 

и слонике   

  







"СКАЗКИ  С  СОБОЙ" 





МЕТОДИЧЕСКИЕ  ПОСОБИЯ: 
 
  Шорохова О.А «Играем в сказку» (сказкотерапия по развитию 
связной речи дошкольников) – М.:ТЦ Сфера, 2008.;  
  Микляева Н.В., Толстикова С.Н., Целикина Н.П. «Сказкотерапия в 
ДОУ и семье» - М.:ТЦ Сфера, 2010.; 
 Капская А.Ю., МирончикТ.Л. «Планета чудес» (Развивающая 
сказкотерапия для детей) - М.:ТЦ Сфера, 2008.; 
 Т. Д. Зинкевич-Евстигнеева «Тренинг по сказкотерапии», СПб.: Речь, 
2010; 
 Т. Д. Зинкевич-Евстигнеева «Развивающая сказкотерапия», СПб.: 
Речь, 2011; 
 Т. Д. Зинкевич-Евстигнеева «Формы и методы работы со сказкой», 
СПб.: Речь, 2008. 
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